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__FIDELISSIMA__
Vegyeskar

Gondolatok az énekkari tagoktól
a zenéről, az énekről, a karéneklésről, a hitről,
Finnországról, Magyarországról, Sopronról...



Sopron – Seinäjoki
kézfogás két város, két nemzet, két kultúra között

Sok embert foglalkoztat a kérdés: mennyi valóságos genetikai, 
nyelvi vagy történelmi kapcsolat fűzi össze a finn és a magyar nemze-
tet. Szerencse, hogy erre a kérdésre most nem kell feleletet adnunk.  
Természetesen sokat jelent számunkra, hogy vannak szüleink és test-
véreink, azaz tartozunk valakihez, de felnőtt emberként sok olyan em-
berrel kötünk barátságot, akiket azelőtt soha nem láttunk. Megbarát-
kozunk valakivel, aki ugyanazt tartja fontosnak, amit mi, s hasonló 
érzései és gondolatai vannak erről a bonyolult világról. S ezek a ba-
rátságok – ha szerencsénk van – gyakran egy életre megmaradnak és 
testvéri kötelékké tudnak válni.  Valahogy ilyen kapcsolatot érzek a 
finn és a magyar nép között is.

Nem tudjuk pontosan, mi és hogyan történt a múltunkban 2000, 
3000 vagy 4000 évvel ezelőtt; nem tudjuk pontosan, mikor találkoz-
tunk össze és mikor szakadtunk el egymástól. Szavaink egy része ar-
ról tanúskodik, hogy hosszú ideig egy levegőt szívtunk és hasonló kö-
rülmények között éltünk. Ám a történelem azóta két különböző, ka-
nyargós úton terelgetett minket, s a két nép mai élete egészen más kö-
rülmények közt folyik.

A belátható múlt utóbbi néhány évszázada viszont  több olyan 
momentumot mutat, melyek úgy fűzik össze a két nemzetet, mint két 
– hasonló gondolkodású – barátot.

-  Hosszú  ideig  éltünk idegen népek elnyomása  alatt,  viseltük 
más kultúra, más mentalitás és más nyelv befolyását. Egyikünknek a 
svéd és az orosz, másikunknak az osztrák és a szovjet hatalom jutott.

-  Azután  fölismertük,  hogy  milyen  értékes  a  saját  kultúránk, 
mentalitásunk és nyelvünk, s boldog örömmel tanultuk meg, hogyan 
kell fölkutatni, megismerni és megőrizni ezeket az értékeket. A 19. 
század mindkét kultúrában elhozta az önállóság reményét: előkerült a  
Kalevala és a Toldi, megszületett Jean Sibelius és Kodály Zoltán, Ak-
seli Gallén-Kallela és Munkácsy Mihály. - Nagy lendülettel, szinte a 
semmiből építettünk országot, Helsinki és Budapest a századfordulón 
lett világváros; s némely nemzeti értékünk világra szóló közkinccsé 
lett: a Föld minden pontján szaunák épülnek, s a tüzet ma is sok he-

lyütt gyufával gyújtják meg. - Lehetetlen történelmi pillanatban képe-
sek voltunk jelentős túlerővel szemben is megállni a helyünket: a ha-
dászat tankönyvei nem felejtik  Mannerheim vagy  Zrínyi Miklós ne-
vét.

Ezek a hasonlóságok akkor is testvérré tehetnek minket, ha nin-
csen közöttünk rokoni kapcsolat. S azt hiszem, mély barátság lehet 
közöttünk, ha most „felnőttként” fölismerjük és megbecsüljük egy-
másban azt, ami összeköt.

Személyesen nekem számos okom van rá, hogy Finnország ne-
vét szeretettel említsem: Édesapám fiatal korában többször is megfor-
dult ott, remek élményeket szerzett, s én már gyermekként megtanul-
tam, hogy ott északon van egy nagyszerű ország. Muzsikusként ma-
gam is több utat tettem Finnországba, nagyszerű kollégákat ismertem 
meg és mélyen megérintett a finn kórusmuzsika is. Ezért volt különle-
ges öröm számomra, amikor bizonyossá vált, hogy Seinäjoki városa a 
Finn-Magyar Baráti Társaság helyi jubileumára meghívta kórusunkat.

A soproni Fidelissima Vegyeskar kettős céllal alakult meg 1994-
ben. Az egyik: az európai zene művelésével ápolni a város több száz 
éves zenei hagyományait és nemzetközi kapcsolatait; a másik: a ma-
gyar zene művelésével fölmutatni saját értékeinket. A seinäjoki meg-
hívás elsősorban ez utóbbi célunk teljesítésére ösztönöz. Ennek kö-
szönhető, hogy néhány egyéb kompozíció mellett műsorunk jelentős 
részét  Liszt Ferenc  és  Kodály Zoltán  műveiből  válogattuk  össze. 
Együttesünk  zenekedvelő  polgáremberek  egyesülete,  számunkra  a 
zene nem munka, hanem kedvtelés. Mégis, egy-egy ilyen úton úgy 
kell  éreznünk és cselekednünk,  mintha követei,  képviselői  lennénk 
nemzetünknek. Valamit vinnünk kell a magunk szépségeiből, örömei-
ből,  hogy híveket  szerezzünk Magyarország számára  Seinäjokiban. 
Egyidejűleg, úgy kell kinyitnunk a szemünket és a szívünket,  hogy 
hívei legyünk és híveket szerezzünk Finnországnak otthon, Sopron-
ban.

Ez a világ mára túl kicsi lett:  nyugodtan csak akkor élhetünk 
benne, ha ismerjük és szeretjük egymást.

Arany János

Ajánlás

Sopron, hazánk nyugati felének nagy múltú, hangulatos városa, 
mely minden évszakban sok élményt nyújt az idelátogatóknak. Törté-
netét évezredek írták, és gondosan megőrzött tárgyi emlékek sokasá-
ga hitelesíti, elsősorban műemlékek városaként él a közgondolkodás-
ban.

A város szellemi életére – zenei életére is – elmoshatatlan je-
gyekkel írta fel magát a múlt. A város szomszédságában fekvő Kis-
martonban, majd Eszterházán a hercegi zenekar élén működő Haydn 
gyakori vendége volt Sopronnak, Liszt Ferenc 1820 őszén 9 évesen 
ebben a városban mutatkozott be először a nyilvánosság előtt, és Bar-
tók Béla is már 1905-ben koncertezett itt. Sopron azonban nem csak 
egy múltjába merevedett régi világot tár felénk.

Történelmének  legújabb  fejezetét  élénk  pezsgésű  élete  jelzi, 
mely azt bizonyítja, hogy a ma emberének alkotó vágya nem kisebb 
elődeinél. A városban tenni akarók szemlélete azonban nem nosztal-
giás vágyakozás, megilletődött visszanézés, hanem alap amelyben bő 

helyet kap a múlt értékeinek ápolása, nyomtatása, egy születő új ki-
alakítása.

A kórus alapításakor mi is ezt tűztük célul: ápolni és felmutatni 
az egyetemes magyar kóruskultúra gyöngyszemeit.

A kórus tagjai az élet különböző területein dolgoznak, de ügy-
buzgalmuk, lelkesedésük és az igényes kórusmuzsika iránti elkötele-
zettségük eggyé kovácsolta őket. A kohéziót és a szakmai munka ma-
gas színvonalát elsősorban Arany János karnagy személye, a megva-
lósítást az énekkari tagok zeneszeretete, a közösségi munka öröme és 
az ezért vállalt gyakori áldozatvállalás biztosítja.

Mi hisszük, hogy ez az örömteli közös munka még sok élményt 
és  sikert  tartogat  számunkra.  Reméljük,  hogy mi  is  teszünk azért, 
hogy városunk szellemi jelene méltó folytatója legyen gazdag múltjá-
nak, Sopron a hazai zenei térkép egyik meghatározó pontja maradhas-
son. 

Palotai Gábor
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Arany János
Születésnap: március 28
Foglalkozás: tanár
Hobbik: autók, szellemi játékok, sport, barkácsolás
Személyes szenvedély: tanítás, zene
Email, lakcím: j.arany@gmail.com 
Élmény: Gyermekkorom óta vágytam eljutni Finnországba, mert Édesapám, aki egy férfikar 

tagjaként járt ott 1929-ben, sokat mesélt az ottani élményeiről. Különösen megfogott 
a szauna ötlete. Végre, 1979 nyarán én is egy kórus tagjaként utaztam először oda.  
Kórusunk énekelt Helsinki, Lahti és Tampere egy-egy templomában. És - kipróbál-
tam a szaunát is. Néhány évvel később már karvezetőként, saját iskolai kórusommal látogattunk Finnországba. 
Tél volt és északon voltunk, Kokkola városában. Remekül sikerült hangversenyünk után (1984. január 1.) pedig  
következett életem legnagyszerűbb szauna-élménye: 105 fokra fölhevített szaunából a szabadba futottunk ki (-13 
fok volt...), hogy meghempergőzzünk a hóban...

Pozitív tulajdonság: Aranyszívű, humoros, keménykezű vezető.
A pásztor, aki vezeti nyáját.
Rendkívüli ember, akivel rendkívüli az időtöltés, humora mindig találó, műveltsége követni való.
Intelligens, jó humorú, önzetlen, nagy áldozatot vállal az énekkarért.
Fegyelmezett, rendkívül nagy munkabírású zenész ember.

Pálúr János
Születésnap: 1967.03.14
Foglalkozás: orgonaművész
Hobbik: fotózás, cd-kiadás
Email, lakcím: janos@palur.hu 
Élmény: Amióta a Budapest Városligeti Fasori Református Templom orgonistája vagyok (13 

éve),  sokat  foglalkoztam ennek az egyedülálló  épületnek szépségével.  Szecessziós 
(Jugendstil) stílusában a finn építészet elemeit követi.

Pozitív tulajdonság: Elhivatott és ihletett magisztere az orgonamuzsikának.
Kiváló orgonajátéka megérinti a lelkeket, énekkarunk hű kísérője, segítője.
A zene ura és szolgálója is egyben, csodálatos módon.
Bár maga csendesnek tűnik, de keze alatt megszólal a világ.
Szelíd igényesség.
Ő már megengedheti magának, hogy szerény legyen. Az is emberség és zsenialitás egyben.

Kocsis Zoltán
Születésnap: 1982.06.06
Foglalkozás: ének-zene tanár, karvezető
Hobbik: zene, kosárlabda
Email, lakcím: hettyerem@gmail.com 
Élmény: szauna, mikulás, északi fény, ezer tó, forma 1.
Pozitív tulajdonság: Egész lényéből csak úgy árad a zene.

Zseniális ember vagy, nem lehet Rád nem figyelni!
„a szemléletes"
Nagy formátum, varázslatos emberismeret, fantasztikus pedagógiai érzék.
Tehetséges karnagy, lelkes, jó humorú zenész tele lendülettel.
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Bajzikné Szényi Éva
Születésnap: augusztus 27.
Foglalkozás: tanár
Hobbik: zenehallgatás, olvasás, úszás, kirándulás, tűzzománcozás
Személyes szenvedély: család
Email, lakcím: b.csuli@freemail.hu 
Élmény: A sok fantasztikus kuovolai élmény közül talán a Pekka Ainalival és kedves 

családjával eltöltött délutánt emelném ki; kirándultunk, élveztük a rénszarvas-
zuzmó süppedős szőnyegét, szaunáztunk és úszkáltunk a csodás tó jéghideg 
vizében; anno 1979-ben

Pozitív tulajdonság: Legszebb szopránhang, kedves, nyugodt, erős.
Alapító tag, fontos számára ez a közösség, a kórusnak pedig ő a fontos.
Közvetlen, mosolygós. Nem csak a hangja, de a keze munkája is szép.
Kedves, finom lelkű, ügyes, tehetséges sok mindenben, így sok mindenki elismeri, szereti.
Az örök nő, sugárzó, mosolygós csalogány.

Barta Veronika
Születésnap: 1984.07.16
Foglalkozás: csillagász, légkörkutató
Hobbik: zene minden mennyiségben; énekkar, karaoke, gitár, jó koncertek; salsa cubana, bicikli-

zés, kirándulás, varrás
Személyes szenvedély: csacsogás, csipkelődés,

s szenvedélyesen szeretem a barátaim körében eltöltött vidám estéket
Email, lakcím: veronika.barta@gmail.com     
Élmény: Északi fény; van egy finn barátom, Aleksi, aki itt tanult egy évig, s nagyon megszeret-

tem; Hölölün kölölün
Pozitív tulajdonság: Okos, művelt, pazarul laza, kedves.

„a csillagász”
Vidám, lelkes, kedves, fiatalos hév, lendület.
Tudóspalánta, a csillagok ismerője, egy egyéniség.
Rusztikus derű, rendkívül energikus, életvidám, tudós hölgy.

Bereczki Julianna
Születésnap: január 8
Foglalkozás: köztisztviselő
Hobbik: kórus, olvasás, zenehallgatás
Személyes szenvedély: kirándulás, természetjárás, virágok
Email, lakcím: julianna.giuliana@gmail.com 
Pozitív tulajdonság: A mezzo lelke.

Mint a só az asztalon. Nélküle a kórus...
Megbízható szikla, melyre a kórus támaszkodhat.
Önzetlen, jószívű, segítőkész, biztos énekes.
Érzékeny, szerény, melegszívű és szép, meleghangú

Berényi Lászlóné
Születésnap: 1946.01.08
Foglalkozás: nyugdíjas (felfektető, szabász)
Hobbik: kórusban éneklés, unokákkal kirándulások,

csipketerítő horgolás,úszás
Személyes szenvedély: Johann Sebastian Bach 
Élmény: Lányaim régi finnországi kórusélményei oltották belém Suomi iránt a szeretetet. 

Néhány kedves finn gyülekezeti énekünk és barátaink elbeszélései tovább táplál-
ták ezt a vágyat, hogy egyszer én is eljussak oda!

Pozitív tulajdonság: Békesség, megbízhatóság, gondoskodás, szerénység jellemzi.
A rend, a fegyelem, az elvégzett munkába vetett hit, egyszerűen lenyűgöző.
Sok erő, szeretet és odafigyelés jellemzi. Lelkes kórustag. Szerény és pontos.
Cica csendes, kedves, lelkiismeretes. Szeretjük!
Barátságos, közvetlen személyiség.
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Cseh Gabriella
Születésnap: 1962.08.07
Foglalkozás: tanár, szakértő
Hobbik: evezés, úszás, éneklés
Személyes szenvedély: tűzzománcozás, kutatás
Email, lakcím: gecsabi@gmail.com 

Pozitív tulajdonság: Sokoldalú, talpraesett, optimista.
Számomra lehetetlen hangmagasságokat könnyedén kiéneklő, csodálatos tűzzo-
mánc-ékszer készítő társ.
Művész lélek, ami nemcsak az éneklésben, hanem a képzőművészetben is megmutatkozik.
Aktív, kreatív, kedves, határozott, biztos, jó hangú, barátságos.
Nehézségein is nagy akaraterővel teszi túl magát, mindene a zene.

Cséry Ágnes
Születésnap: 1966.04.27
Foglalkozás: egészségügyi dolgozó, lelki gondozó, evangélikus hitoktató, énekes
Hobbik: mozgás, kerékpár, jég- görkorcsolya, séta, túra, ének, zene, kertészkedés
Személyes szenvedély: minden, ami szép, jó; testi- lelki vagy holisztikus gyógyítás
Email, lakcím: cseryagnes3@gmail.com 
Élmény: A csoda visszatér... Felejthetetlenül csodás napokat tölthettem 2008-ban

Seinäjokiban. Még Vaasaba is eljuthattam. Mindenkinek mindent köszönök utólag és 
előre is.

Pozitív tulajdonság: Nagyszerű énekes, céltudatos, magabiztos egyéniség.
Sokszínű, érzékeny, kedves.
A mi trillázó dalospacsirtánk.
Szemei, mint csillagok, úgy ragyognak, ha énekel.
Gyönyörű hanggal megáldott teremtés, három fiáról szépen gondoskodó édesanya.

Dominek Attila
Születésnap: 1976.02.05
Foglalkozás: köztisztviselő (okmányiroda) 
Hobbik: éneklés, fotózás, kirándulás, olvasás (novella, vers), úszás, meditáció
Személyes szenvedély: csoki, csend, tea
Email, lakcím: domineka@gmail.com 
Élmény: Ezer tó országa; művészfilmek
Pozitív tulajdonság: Elég csak ránézni, tudod, hogy megbízható, ehhez semmi kétség nem férhet.

Barátságos, vidám, jó hangú, jólelkű.
Talpraesett, jó humorú, kivételes hangú, tehetségű tenor.
Jó énekes, szép tenorhangja van, segítőkész.
Készséges, jó barát.

Drobina Andrea
Születésnap: június 25.
Foglalkozás: tanár
Hobbik: zene, irodalom, művészeti képeslapok gyűjtése
Személyes szenvedély: művészeti képeslapok gyűjtése, rendszerezése; Bach zenéje
Email, lakcím: drobinaa@freemail.hu 
Pozitív tulajdonság: Énekkarunk lelkes tolmácsa, micsoda színes nekünk!

Segítőkész, lelkiismeretes, határozott.
Precíz, lelkiismeretes tanárember.
Optimista, kitartó, jó humorú.
Brit humorral rendelkező germanista.
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Duschanek Péter
Születésnap: 1978.03.30
Foglalkozás: egészségügyi vállalkozó
Hobbik: kerékpározás, karéneklés, túrázás
Személyes szenvedély: kávé, bor, nők(lapja)
Email, lakcím: katapeti@gyor.net 
Élmény: ha jártam volna ott, akár így is történhetett volna…

június 23-a volt. Egy barátunk tóparti nyaralójába indultam Juhannus 
napot ünnepelni. Akik hamarabb érkeztek, még a tavon csónakáztak. 
Egy pohár pezsgő, és a Kalevala társaságában bementem a szaunába. 
Mielőtt  kijöttem volna  megcsörrent  a  Nokia.  SMS Räikkönen-től, 
hogy a Finlandia a hűtőben van. A rénszarvas rúgja meg! Lakat a hű-
tőn? De mellette a Fiskars olló… Végül is, mire kinyitottam a többiek 
is megérkeztek. 

Pozitív tulajdonság: Szívét, lelkét beleadja, amiben hisz; nem tud nemet mondani.
Határozott, mindig tettre kész egyéniség.
Barátságos, jó hangú, kihagyhatatlan tagtárs.
Tüzes fiú, soha nem fázik, vajon mi fűti?
Ha kell komoly, ha kell vicces, tökéletes társaság.

Duschanekné Simon Kati
Születésnap: július 8
Foglalkozás: termelési asszisztens
Hobbik: kézművesség, mozgás, kapcsolattartás az igazi barátokkal
Személyes szenvedély: jelenleg két gyerek mellett csak a túlélés
Email, lakcím: simkata@tvn.hu; 9082 Nyúl, Incső u. 27/B 
Pozitív tulajdonság: Bájos és szerény.

Fiatalos, lendületet hoz magával, ránézve vidámság fog el, remény a jövőre nézve.
A csinos anyuka.
Kedves, finom lélek, igazán jó természettel.
Nem lehet nem szeretni, el se férnek jó tulajdonságai.
Vidám, kedves, barátságos. Mindig mosolyog a szeme.

Ferenczy Csaba
Születésnap: június 26.
Foglalkozás: hangszerész(zongora), református kántor
Hobbik: zenehallgatás, éneklés, orgonálás, kirándulás, vízitúrázás, kertészkedés
Email, lakcím: fercsab@gmail.com; Bp.1133. Zsilip u.4. em.18.
Pozitív tulajdonság: kedvesség, jó megjelenés, mosolygósság

őszinteség, kitartás, megbízhatóság
kedély, nyíltság
segítőkészség, biztonság
szerénység, hűség, közvetlenség

Gáspárdy Tiborné
Születésnap: április 6
Foglalkozás: tanár
Hobbik: természetjárás, zene
Email, lakcím: gaspardy@bdeg.hu 
Élmény: Finnországról rengeteg szépet hallottam, de ez mind semmi ahhoz képest, amit 

szeptemberben fogok tudni mesélni
Pozitív tulajdonság: Vitalitásod különlegessége olyan szín, aminek hiánya szürkévé tenné a közösséget.

Míg megőrzi gyermeki tiszta lelkesedését,
addig következetes felnőttként viselkedik.
Jó tanár és közvetlen ember.
Lelkes, lendületes. Ha kell, harcol a jó ügyért.
Vidám, megbízható hangú kórustag. Nevetései páratlanok.
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Gergely Zsuzsanna
Születésnap: 1969.03.17
Foglalkozás: tanár
Hobbik: olvasás, séta, kirándulás
Személyes szenvedély: emberek, odafigyelés
Email, lakcím: vagezsu@freemail.hu 
Élmény: húsz évvel ezelőtt (hú, de rég volt) gyönyörű hetet töltöttem el Finnországban egy 

énekkari út során; Helsinki, Seinäjokki, Kouvola, Puhjoranta... Csodás látnivalók és 
kedves emberek; ma pedig 15 éves lányom egyik kedvenc együttese a Nightwish

Pozitív tulajdonság: Kedves, nyugalmat sugárzó egyéniség.
Csendes, barátságos, mosolygós kórustag.
Kórusunk vizuális látványát is növeli.
Zeneileg képzett, megbízható, jó énekes.
Az „őzszemű”

Horváth Ákosné Ildikó
Születésnap: 1961.06.06
Foglalkozás: ügyvezető
Hobbik: virágkötészet, népi- kézműves mesterségek, tánc
Személyes szenvedély: család, utazás
Email, lakcím: horvathneildi@gmail.com   
Élmény: 11 éves koromban találkoztam először Vejnemöjnen történetével, mikor az iskolai kó-

rusban Kodály művét  énekeltük. Különleges volt számomra a történet és a zene is 
egyaránt.
Sok évvel ezelőtt járt nálunk Sopronban a Sibelius Akadémia (Kantele) együttese. A 
csodálatos koncert után kaptam tőlük egy lemezt, melyet azóta is sok szeretettel őrzök.

Pozitív tulajdonság: Csupa mosoly; kedvessége és őszinte érdeklődése mindig melegséggel tölt el.
Nagyon fiatalos gondolkodású, rajong a gyerekeiért.
Kreatív, kedves, segítőkész, vidám, tettrekész, jóhumorú, jólelkű.
Lelkes és lelkesít, vidám és felvidít.
Segítőkész, kedves, a magyar hagyományokat tiszteletben tartja és műveli a néptánc, népművészet terén.

Horváth Gézáné
Születésnap: 1955.04.02
Foglalkozás: idősek-klubjának vezetője 
Hobbik: zenehallgatás, éneklés, néptánc, színház, olvasás
Személyes szenvedély: kirándulás, utazás, virágok gyűjtése, gondozása
Email, lakcím: jusztilila@gmail.com 
Élmény: Finnország az ezer tó országa. Turku 2011-ben Európa kulturális fővárosa. Lappföld a 

Télapó birodalma és a fehér éjszakák látványa sem utolsó.
Pozitív tulajdonság: Empatikus, segítőkész, mindig lehet rá számítani.

Kedves, életvidám, könnyen barátkozó, közvetlen személy.
Kedves, barátságos, jólelkű, segítőkész, vidám, nyitott egyéniség, szép hanggal.
Mindig vidám, nagyon jóindulatú, személyisége még kedvenc madarát is rögtön dalolásra készteti.
Szeretsz köztünk lenni, mi is örülünk, ha látunk.

Juhászné dr. Aknai Anikó
Születésnap: 1976.10.13
Foglalkozás: jogász
Hobbik: karének, vízparti bambulás, biciklizés
Személyes szenvedély: pilótakeksz
Email, lakcím: anegyzet@freemail.hu 
Élmény: Tove Jansson csoda mesefolyama a Múmin-völgy lakóiról (The Moo-

mins), a Hattivattik titkáról, a Böhöliről, aki szerette a csendet.
Pozitív tulajdonság: A kórus életének egyik motorja, szerte ágazó figyelemmel.

Egy nagyon talpraesett, korrekt, pozitív ember, akire mindig számíthat a kórus.
Barátságos, segítőkész, lelkes, fontos számára az éneklés.
Nagyon jó lelkű, fantasztikus humorú. Altruista szellemű.
Okos, intelligens, művelt és még szerény is.

7

mailto:anegyzet@freemail.hu
mailto:jusztilila@gmail.com
mailto:horvathneildi@gmail.com
mailto:vagezsu@freemail.hu


Kertész Péter
Születésnap: 1987.09.28.
Foglalkozás: Erdőmérnök hallgató
Hobbik: Zene és sport
Személyes szenvedély: orgona kívül és belül
Email, lakcím: kepetinek@gmail.com; Debrecen, Haláp utca 2.
Élmény: Az apám életében először (és eddig utoljára) Finnországba utazott repülővel. Ő is egy 

kórussal utazott ki akkor. Két emléket hozott haza: egy Ford sierra autó-makettet, és  
egy villát a repülőgépről, ami azóta is a kedvencem.

Pozitív tulajdonság: Szólamának meghatározó tagja, ha elfoglaltsága ezt lehetővé teszi.
Egy minden lében kanál, vidám fiú, akire mindig lehet számítani.
Az életművész.
Ha vizsgái engednék, mindig csak zenével foglalkozna.
Nagyszerű zenész, orgonista, énekes, barátságos, megbízható.

Király Géza
Születésnap: 1972.05.19
Foglalkozás: egyetemi docens
Hobbik: hegyek, zene, fényképezés
Személyes szenvedély: túrasíelés, repülés, térképek
Email, lakcím: kiraly.geza@emk.nyme.hu; 9400 Sopron, II. Rákóczi F. u. 53.
Élmény: őskori füstös szauna valahol az erdő közepén;

professzorok kormos, fehér törülközőben
Pozitív tulajdonság: Pontos mint az atomóra.

Igaz, hogy mélyen búgó baritonját az éneklésen kívül ritkán hallani, de olyankor nagyot mond!
Színes egyénisége pezsdítőleg hat a kórus munkájára.
Humor és temperamentum.
Biztos basszus, bohém figura.

Kovács Rita
Születésnap: 1967.01.31 
Foglalkozás: fogszakorvos
Hobbik: zongorázás, éneklés, kertészkedés, utazás, biciklizés
Személyes szenvedély: zongorázás, éneklés, jóga
Email, lakcím: drkovacsrita@hotmail.hu 
Élmény: Várom felfedezni a „Mikulás” nyomait. Kíváncsi vagyok Finnország lakóira, hogyan 

élnek, gondolkodnak.
Pozitív tulajdonság: Kedves, szelíd, jólélek. Széplelkű, szép hangú és így szépen és jól énekel.

Kedves, nyílt, bőhangú csapatjátékos.
Gyermeki vidámság.
Szimpatikus megjelenésed, optimista kisugárzásod mankó mindenkinek.
Mosolygós, segítőkész, barátságos, szerény.

Mendéné Lajtai Krisztina
Születésnap: 1968.07.15
Foglalkozás: gyógypedagógiai tanár
Hobbik: horgolás, sütés, zenélés a barátokkal, társasjáték a gyerekekkel
Személyes szenvedély: finom csokik, jó illatok, középkori zene fogyasztási mennyiségben
Email, lakcím: lajtai.krisztina@gmail.com 
Élmény: Lapp-föld, télapó, rénszarvas; szauna; ezer tó országa; Kalevala; Vejnemöjnen; Hóki-

rálynő Lappföldre repíti Kait a jégpalotába a mesében; Északi Fény
Pozitív tulajdonság: Tiszta lelkű, igazi muzsikus. Kedvessége, mosolya derűt áraszt.

Vele tudok a legjobbakat nevetni.
Alapító, hűséges, stabil, kreatív és sokoldalú művészlélek.
Egy zeneszerető- értő erőteljes alt, és közben igazi egyéniség.
Nagyszerű pedagógus, remek énekes.
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Molnár Ákos Oszkár
Születésnap: 1939.03.16
Foglalkozás: nyugdíjas erdőmérnök
Hobbik: társas zenélés, akvarisztika, kert-botanika 
Személyes szenvedély: a sok színű élet
Email, lakcím: 9400 Sopron, Mátyás kir. u. 20
Élmény: Sajnos, személyesen még nem jártam Finnországban. Egy finn kórus soproni szerep-

lése szép zenei élményt adott. Zenekarral több finn művet játszottuk (Sibelius).
Pozitív tulajdonság: Tapasztalt, rendkívül figyelmes embertárs.

A kórus „nagypapája”, mindig mozgalmas és tettre kész.
Régi, biztos, bevált zenész, énekes, barátságos kórustárs.
Követendő példa, hogy kell idős korban is aktívnak maradni.
A kórus másik „nagy öregje”, de szellemileg, lélekben fiatal.

Molnár Ákos Oszkárné
Születésnap: 1938.09.16
Foglalkozás: tanár
Hobbik: gyapjúszövés, kertészkedés, erdőjárás
Személyes szenvedély: család
Email, lakcím: 9400 Sopron, Mátyás kir. u. 20
Pozitív tulajdonság: A világot egybeszerető „ősanya”.

Árad belőle a vitalitás, a fiatalság. Mindenkivel megértő, együtt érző.
Csupa derű, energia, tevékeny, jó, biztosan daloló.
Áradó szeretet, segítőkészség, odafigyelés, víg kedély.
A fiatalokat megszégyenítő munkabírása és szeretete példa értékű.

Németh Bence
Születésnap: 1986.03.07
Foglalkozás: orvos
Hobbik: kerékpározás, fényképezés
Email, lakcím: nbence86@gmail.com 
Pozitív tulajdonság: Tud meglepetést szerezni, ha kell, szájharmonikán keresztül magyarázza el érzéseit.

Ifjú rezidens, keményen kapaszkodik az erős tenorban.
Lelkes csapattag, mindig mindenre ügyelő, figyelő, segítőkész, kedves, jó énekes társ.
Okos, megfontolt, szerény, megbízható ember.
Csendes új fiú, majd betörjük.

Őrs Judit
Születésnap: 1961.06.02
Foglalkozás: orvos
Hobbik: üvegfestés, dekupázs és más díszítő technikák, szövés, családi társasjáték
Személyes szenvedély: család, békesség, harmónia
Email, lakcím: jajrabajra@t-online.hu 
Élmény: Hanu, aki tanfolyamon tanulta a gerendaház építést, 18 év alatt, saját kezűleg építette  

házát, szaunáját. Maga készítette kanteléjén, mellyel Kekkonent is szórakoztatta, ne-
künk is játszott

Pozitív tulajdonság: A reális.
Határozott külső mögött rengeteg érzelem és szín bújik meg.
Komolyság és vidámság nagyszerű elegye, mindig, mindenben számíthatunk rá, ked-
ves dalos társ.
Kedvessége és jó meglátásai révén szívünkbe zártuk.
Felszabadítja az éneklés. Mindig pontos és megbízható.

9

mailto:jajrabajra@t-online.hu
mailto:nbence86@gmail.com


Nyáry Marika
Születésnap: 1965.04.16
Foglalkozás: óvónő
Hobbik: néptánc, olvasás
Személyes szenvedély: vörösbor-kóstolás, Poirot
Email, lakcím: natila@freemail.hu 
Pozitív tulajdonság: A legjobb lélek a világon.

Rendkívül jó, alkalmazkodó természettel áldotta meg a sors.
Jókedve, humora másokra is „átragad”. Családcentrikus, dolgos anya.
Humorral és szeretettel fűszerezi a kórus életét.
Végtelenül önzetlen, barátságos, melegszívű.  
Vidámsága, pozitív energiája jókedvre derít. 

Palotai Ágnes
Születésnap: 1983.09.24
Foglalkozás: tanár
Hobbik: kórus, sport, barátok, utazás, könyvek
Személyes szenvedély: jó társaságban enni :)
Email, lakcím: palotai.agi@freemail.hu 
Élmény: Kisgyerekként ismertem meg Finnország nevét, akkor egy volt nekem a Mikulással. 

Egy nap bátyámmal kaptunk tőle személyes levelet, melyet hosszú évekig gyermeki  
tudatunkban kincsként őriztünk. Felnőttként, a futólag megismert mosolygós embere-
ken kívül a szauna varázsát élvezem, mely a legkiválóbb kikapcsolódást nyújtja számomra.

Pozitív tulajdonság: Határozottság, korrektség, humor.
Pozitív kisugárzása megnyugtató, biztonságot sugároz.
Okos, intelligens, kulturált, kedves, szerény. Minden jó összegyúrva.
Lelkes, a családi hagyományokat folytató fiatal, kitartó és megértő.
A kórus arca, fontos hang, nem csak optikai élmény.

Palotai András
Születésnap: 1980.07.22
Foglalkozás: konstruktőr
Hobbik: karének, kosárlabda, fotózás, motorozás
Személyes szenvedély: She „MG”, transalp
Email, lakcím: sejtelem@freemail.hu 
Élmény: Gyermekkorunkban szüleink révén volt egy ismerősünk Finnországból. Mikulás mód-

jára minden karácsonykor ajándékcsomagot kaptunk tőle. Egyik évben kis üvegecské-
ben „álompirulát” kaptunk. Esténként vele aludtunk el. A kis üvegecske a fakanállal 
még most is megvan, úgy ahogy az álmunk is.

Pozitív tulajdonság: Az értékek komolyan vétele, képviselete jellemzi.
Ritkán szól, de akkor velőset! A humor az erős oldala, és kiváló énekes, nagyszerű ember.
Okosan, világosan gondolkodó, csendes és szorgalmas.
Barátságos, alapos, kitartó, munkájában igényes.
Nemes lelkű, biztos pont vagy a kórusban. Osztódnod kéne.

Rokob Mariann
Születésnap: október 16.
Foglalkozás: általános ügyintéző
Hobbik: utazás
Email, lakcím: dsd@dsd.hu 
Pozitív tulajdonság: Vidám, nyitott egyéniség.

Társaságot, vidámságot és lelkesedést kedvelő kórustag.
Biztos hang, kellemes társaság.
Kedves, közvetlen, megbízható énekes.
Mosolygós, melegszívű, barátságos hölgyemény.
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Palotai Gábor
Születésnap: 1953.09.06
Foglalkozás: közlekedési szakember
Hobbik: éneklés, tenisz
Személyes szenvedély: társaságban jó vörösbor fogyasztása
Email, lakcím: palotai.gabor4@chello.hu 
Élmény: Finnország azért kedves nekem, mert esküvőnket követő nászutunkat 

boldogságban ott tölthettük.
Pozitív tulajdonság: A kórus megálmodója, létrehozója és életben tartója.

A szuper szervező.
A kórus lelke, motorja, éltetője, nélküle nem léteznénk. Jó ember, jó 
lélek, szeretetre méltó.
A kórus atyja és szíve, óriási odaadása a kórus létezésének záloga.
A tenor szólam vezetője. Hihetetlen energia, kitartás van benne. Fel-
nézünk rá.

Palotai Gáborné
Születésnap: 1953.04.10
Foglalkozás: tanító
Hobbik: rejtvényfejtés, biciklizés, növényápolás, kóruséneklés
Személyes szenvedély: olvasás, család, barátok
Email, lakcím: palotai.gabor4@chello.hu 
Élmény: 1979-es kórusút.  Azóta is tartó  barátságok, a  szauna megismerése, 

megszeretése, a természetre való rácsodálkozás fontossága
Pozitív tulajdonság: Nyugodt derűje, kiegyensúlyozottsága, pozitív gondolkodása nélkü-

lözhetetlen.
Vidáman, lendületesen dolgozik, a kórus összetartója, háziasszonya.
Áldozatkész, vidám céltudatosság jellemzi.
Biztos háttere a kórus motorjának.
Sokoldalú, ügyes kezű (titokban sok keze lehet?), gondoskodó. 

Rosenmayer Andrea
Születésnap: 1966.01.04
Foglalkozás: óvónő
Hobbik: olvasás, énekkar, mozi
Email, lakcím: roziandi@indamail.hu 
Élmény: Mikulás és a rengeteg tó. A klímáját imádni fogom, mert nem bírom a meleget.
Pozitív tulajdonság: Barátságos, kedves a beszédhangja és a beszéde is. Alaphang, amire lehet építeni.

Életereje ösztönző, fanyar humora kell nekünk.
Örök derű, jó kedély, bársonyos, selymes hang, mi kell még?
Optimista, nyitott, legyőzhetetlen. Rengeteg érzelmi intelligenciával.
A kórus hivatalos mosolya. Korlátlan mennyiségű szeretetet képes fogadni és vissza-
sugározni.

Sándor Márta
Születésnap: 1960.11.01
Foglalkozás: külügyi előadó, nyelvtanár
Hobbik: nyelvtanulás, színházba, koncertre járás, utazás
Személyes szenvedély: éneklés
Email, lakcím: msandor@nyme.hu; 9400 Sopron, Besenyő u. 14/K
Élmény: 30 évvel ezelőtt Kijevben életre szóló barátságot kötöttem két finn lánnyal.

Ők is  oroszt tanultak az egyetemen. Azóta is  kölcsönösen látogatjuk egymást,  ők 
szoktattak rá, hogy cukor nélkül igyam a teát. 

Pozitív tulajdonság: Szerény, visszahúzódó természete mögött érzékeny lélek lakik. 
A jó ügyért szívesen tesz, ha kell, kalandra kész.
Szerény, segítőkész, barátságos.
Kedves a mosolya, kedves az arca, kedves a hangja. 
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Sümeghyné Kovács Nóra
Születésnap: május 27
Foglalkozás: tanár
Hobbik: finomságok főzése, olvasás, utazás
Személyes szenvedély: nyugalom, zenehallgatás, rejtvényfejtés
Email, lakcím: sumeghy@chello.hu 
Élmény: régi baráti kapcsolat Lahti városából Leena H-val; Kalevala, a finnek nemzeti eposza; 

fehér éjszakák nyáron, tíz héten keresztül
Pozitív tulajdonság: Szerény, határozott, szorgalmas, pontos.

Pontos, precíz, megbízható, kedves, jó hangú.
Komoly, megbízható, nyugalmat sugárzó személyiség.
Visszafogottságod nagy erény, de amikor mosolyog a szemed, akkor adod önmagad.
Neki bármit lehet mondani, megértő és jó beszélgetőtárs.

Szarka Lászlóné
Születésnap: március 15
Foglalkozás: tanár
Hobbik: zene, unokák, utazás, oriflame, olvasás
Személyes szenvedély: titok
Email, lakcím: eszarka@chello.hu 
Pozitív tulajdonság: Okos, intelligens, gyönyörű a hangja.

Elpusztíthatatlan életöröm.
Jó szervező, jó humorú, szorgalmas és nyugalmat sugárzó beszélgetőtárs.
Annyira szereti a kórust, hogy még az Óceánon túl is mindig gondol ránk, hangja, ze-
nei érzéke nélkülözhetetlen.
Repdeső nagymama, utazó-nagymama.

Takács Eszter
Születésnap: 1968.03.30
Foglalkozás: web- és kiadványszerkesztő 
Hobbik: kötés, varrás, batikolás, lakberendezés, túrázás, biciklizés, kertészkedés
Személyes szenvedély: harmónia, színek, minták, forma
Email, lakcím: tak.eszter@gmail.com 
Élmény: egy hideg, esős, fáradt nap végén egy elhagyott helyen lévő kasamökkiben egy füstös 

szauna, utána a 10°C-os patakban való fürdés, utána egy Finlandia vodka = mennyei 
béke

Pozitív tulajdonság: Gondoskodó, önzetlen, víg kedélyű, tündér-hangú.
Ragyogó, lelkes, hangja lágyan, melegen búg, mint a cselló.
Az ifjoncok pótanyukája, minden helyzetben egy igaz mentsvár, őszinte barát.
A kórus egyik lelke, személyisége, tudása megbízható, a szólamának nélkülözhetetlen része, no meg pénzügyeink 
intézője.
Az ALT! Hangja színt ad, bájt és magabiztosságot, amilyen ő maga is!

Takács Gáborné „Csöpi”
Születésnap: június 27.
Foglalkozás: könyvelő
Hobbik: kert, víz, zene, ének, autó, motor
Személyes szenvedély: Balázs a kisunokám
Pozitív tulajdonság: Sok mindenhez remekül értő, fiatalos és csinos édesanya és nagymama.

Őserő, szelídség, érző intelligencia, plusz rengeteg jóság.
Mindannyiunk anyja.
Derűs szívósság.
Vidám lendület jellemzi, kifogyhatatlan energiát sugároz.
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Újjné Keszei Márta
Születésnap: április 14
Foglalkozás: tanár (nyugdíjas)
Hobbik: kórus, olvasás, zenehallgatás, baráti beszélgetések,

minden, ami széppé teszi a lelket, testet
Személyes szenvedély: unokák, úszás, naplóírás, természetjárás, tenger, csend
Email, lakcím: keszeimarta@indamail.hu 
Élmény: A múlt: „Az éhínség felütötte vigyorgó fejét” (A. Nexö)

„Svédek már nem vagyunk,
  oroszokká nem válhatunk,
  legyünk hát finnek!” (Arvidson)
„Volt idő, mikor éhezni annyit jelentett,
  hogy az ember finn.” (finn mondás)

„Legszebb a földön az északi föld,
 hol az erdő elől kitér a szánkó, 
 hol sziklás, és száraz és kopár a föld,
 nem érintette sem ekevas, sem szántó.
 Hol óriás, moha-benőtte fák 
 dacolnak vakmerően az éggel, 
 és magasan a rét fölött sasok
 keringenek királyi repüléssel.” (B. Gripenberg)

Pozitív tulajdonság: Sokoldalú, építő kritikus. 
Régi zenész, énekes, sok tapasztalattal, tudással rendelkező kedves egyéniség.
Az ország egyik legjobb gyerekkórusát vezette, őszinte, nem köpönyegforgató.
Generációk szerették meg a  kóruséneklést a kezei alatt.
Csendes, a kórusirodalom nagy ismerője.

Varga Jenő
Születésnap: 1947.01.24
Foglalkozás: faipari mérnök és marketing manager
Hobbik: kirándulás, gombázás, tájfutás, fotó, térképhelyesbítés, rendezvényszervezés
Személyes szenvedély: képeslapgyűjtés- vízesések a Föld minden országából 
Email, lakcím: vaj47@freemail.hu 
Élmény: 2007 augusztusában, mint a Soproni Evangélikus Gyülekezet felügyelője voltam Se-

inäjokiban, ahol 4 csodálatos napot tölthettünk el. Már nagyon várom az újabb talál-
kozást.

Pozitív tulajdonság: Áldozatkész, segítőkész. Rendkívül jó csapatjátékos.
A kórus krónikása, határtalan energiával megáldva.
Régi, bevált, megbízható közösségépítő, összetartó kulcsember, remek fotós akárcsak énekes.
Segít mindenkinek, mindenben, mindenkor! Riporter, fotós, szöveggyűjtő, nagylelkű, hasznos „aranyember”.
A kórus leglelkesebb fényképésze, s egyben talán legszorgalmasabb tagja is, aki mindig minden próbán jelen van.

Wagnerné Balázs Katalin
Születésnap: 1966.02.10
Foglalkozás: könyvelőirodai ügyintéző
Hobbik: természetjárás, olvasás-olvasgatás, rejtvényfej
Személyes szenvedély: család, gyerekeim terelgetése, kórus, elmerülés a zenében
Email, lakcím: wagnerkata@citromail.hu 
Élmény: Finnországban élő zenész ismerősünk kint tartózkodása elején dobozt szeretett volna 

venni. Kézzel-lábbal és némi nyelvtudással előadta kívánságát. Az eladó gondolta, ta-
lán egy „laattiko”-ról van szó és rákérdezett: „LÁTIKÓ”? Ismerősünk azonnal rávág-
ta: Igen, ládikó! - és megkapta a ládikóját...

Pozitív tulajdonság: Finom, kiegyensúlyozott elegancia.
Mosolygós, segítőkész, barátságos, szerény.
Melegszívű, szerény, muzikális. Jó hogy vagy nekünk.
Kedves, barátságos, szép lelkű, hangú, kötelességtudó.
Rendkívül bájos, kellemes egyéniségével színfoltja az altnak.
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A csend

Sétálok némán a dombok között.
Semmi nem hangos.

Csak a madarak csivitelése simogat.
Amikor megszülettem, hallgathattam a patakok dalát.

A zöld megnyugtató neszét.
Édesapám furulya szavát.

Édesanyám dúdolását és a csendet.
Minden érdekelt.

A sejtjeim megteltek a hangok gyönyörűségével.
Aztán megértettem, hogy a hang és a csend egy tőről fakad,

De egyszerre sosem létezik.
Ezért szeretem hallgatni a csendet, mert utána tiszta lesz a hang.

Vagy hang után a csend. Megremegtet.
A mi hangjaink. A dalok, a sóhajok….

Titokzatosak. Súlyosak vagy könnyedek, amilyenek mi vagyunk.
„Kis árokból nagy árokba foly a víz….”(énekelve)

Valahonnan az Óperencián túlról. 
Mélyről törnek a felszínre.

Megérintenek, megnyugtatnak vagy felzaklatnak. 
Aztán beleolvadunk a közös zenébe.

Öntudatlanul, időtlenül.
A muzsika gyönyörűségébe.

Megfeledkezünk kottafejekről, szünetekről.
Azért, hogy megértsük a hang utáni csendet.

Cseh Gabriella

Cseh Gabriella
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Kalevala

A finn nemzeti eposzának tekinthető anyagot Elias Lönn-
rot (1802-1884) kezdi el gyűjteni az 1830-as években az orosz 
Karéliai vidékeken. Nem csak dalokat, hanem elbeszélő költe-
ményeket is talál. 1842-ben már 50 énekből, és 22000-nél is 

több sorból áll. Többször kiadják. A finn nemzeti érzések táplá-
lója. A kor irodalmában, zenéjében, képzőművészetében megha-
tározó szerepe van. 

Keszei Márta

Ételművészet - Életművészet- Világ-konyha

Gyermekkorom óta foglalkoztatnak  az ételkészítési  tech-
nikák, kultúrák. 1990-ben kaptam egy finn szakácskönyvet (Bo-
kor Judit: Finn  konyha, 1987), és sorra próbáltam ki receptjeit.

Azóta ízesítem kelt tésztáimat kardamom maggal (legelső 
szabadföldi zöldünk, mindenki által hozzáférhető, ráadásul in-
gyen, nagy táp és gyógyerővel rendelkezik). Rendszeresen kora 
tavasszal friss, zsenge csalán hajtásokból mártást, levest, salátát, 
rakott, töltött ételeket készítek. Így pl.: változatos tepsis egytál-
ételeket,  laatikko,  pirog,  hasé,  vatruska  variációkat;  különféle 
lisztkeverékes, magos péksüteményeket; pullákat, azaz sütemé-

nyeket.  Egyik  kedvencem,  a  zabpelyhes  szilvás  lepény  még 
melegen is kitűnő.

A finnek ünnepeikhez, hétköznapjaikhoz, történelmükhöz 
ezáltal még közelebb kerülhettem. Példa értékű Finnországban a 
sikeres  egészséges  táplálkozási  szokások  meghonosítása.  Ma-
gyarországon 2002-ben indult Egészséges Nemzetért Népegész-
ségügyi  Programban  részt  vettem  a  „Hagyományos  magyar 
konyha egészségesen” pályázaton. Mindezekért is elismeréssel 
tartozom Finnországnak. Kitos Suomi! Köszönöm Finnország!

Cséri Ágnes

Finn-Magyar barátság megnyilvánulása esetemben a céklasalátán keresztül

Egy rendezvényen vettem részt Zalaegerszegen 3 éve, ahol 
a gazdagon megrakott svédasztalnál válogatva megakadt a sze-
mem a jellegzetes finn céklasalátán (rózsaszín külseje árulkodik 
róla, amit a joghurtos öntettől kap). Felismerésemet meglepett 
örömmel közöltem a mellettem állókkal, akik  között épp ott tar-

tózkodott a saláta készítője. Elmondta, hogy többszöri, hosszas 
finnországi tartózkodása alatt ismerte és kedvelte meg ezt a vál-
tozatot.  Aztán  ebből  kiindulva  sokáig  lelkesen  beszélgettünk 
finn  élményeinkről,  hiszen  2008-ban  magam  is  eljuthattam 
Finnországba. Kiitos Suomi! Köszönöm Finnország!

Cséri Ágnes

Fidelissima Vegyeskar H-9400 Sopron, Bánfalvi u. 123/b
Adószám: 18530605-1-08 www.fidelissima.hu

Szerkesztette: Palotai András
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